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ANA (Agenția Națională Antidrog) 

Colegiul Național „Gheorghe Lazăr” Sibiu: 

➢ Părinții elevilor de gimnaziu 

➢ Responsabil CDI Marinela Rusu 
 

CJRAE (Centru Județean de Resurse și 

Asistență Educațională, Sibiu  

➢ prof.  consilier  școlar Daniela Trandafir  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Activitatea nr. 1: (19.12.2023) 

Tema activității: „Să facem 
cunoștință”. 
„Spargerea gheții” - 
cunoașterea membrilor 
grupului, prezentarea 
proiectului, stabilirea regulilor 
de desfășurare și activități de 
intercunoaștere a 
participanților 

 

PROIECT 

 „Eu și copilul meu” 

 

Activități de comunicare 

(2023-2024) 

În 19 decembrie 2023 au început activitățile din cadrul Proiectului „Eu și 

copilul meu”, implementat în România de Agenţia Naţională Antidrog. 

Proiectul se va desfășura pe parcursul anului școlar în Centrul de 

Documentare și Informare din Colegiul Național „Gheorghe Lazăr”. 

 

Scopul proiectului: „Eu și copilul meu” este un proiect de formare de abilități 

educative, adresat părinților, care își propune: 

• consolidarea legăturilor afective dintre membrii familiei (părinte-copil, 

părinte-părinte, copil-copil), dintre familie și școală; 

• prevenirea consumului de droguri (tutun alcool, substanțe psihoactive);  

• sensibilizarea și responsabilizarea familiilor în vederea oferirii de modele 

pozitive copiilor. 

 

 
 



 

 

Activitatea nr. 2: (10.01.2024) 

Tema activității (II): „Nevoile copilului meu” 

Activitate de energizare, exercițiu „Nu vreau să-mi laud copilul, dar... ”, 

verificarea temei pentru acasă, chestionar de identificare a nevoilor 

copiilor, tema pentru acasă. 

Coordonator: prof.  consilier  școlar 

Daniela Trandafir 

Prezentare: bibliotecar Marinela Rusu 


